
अभ्यास घटक : साहहत्याचे स्वरूप 

प्रस्तावना : 

           मानवाच्या जीवनामध्ये 'साहहत्य' ही संज्ञा वेगवेगळ्या परीने वापरली जाते. साहहत्याचा व्यावहाररक 

अथथबोध 'सामग्री' असा होतो. जसे एखाद्या दकुानाच्या पाटीवर हलहहलेले असत.े उदा. 'येथे सवथ प्रकारचे

शालेय साहहत्य हमळेल.' क्रीडा साहहत्य, संगीत साहहत्य, भजन- कीतथनाचे साहहत्य, बांधकामाचे साहहत्य,

शतेीचे साहहत्य अशा हवहवधाथाथने हा शब्द वापरला जातो. परंतु जेव्हा आपण साहहत्य शब्दापवूी कुठलाही

शब्द न लावता केवळ 'साहहत्य' असे संबोधतो, तेव्हा त्याचा अथथ लेखन असा होतो. अथाथत जे जे हलहहललेे

ते ते साहहत्य अशी साहहत्याची संकल्पना करता येते. 'साहहत्य' या संजे्ञचा 'जे जे हलहहले हकंवा छापले जाते ते'

असा अथथ घतेा येतो. उदा. पत्र,े वतृ्तपत्र,े मसदुा, जाहहराती इ. साहहत्याचे स्वरुप आहण वैहशष््टये आहते.



साहहत्याचे स्वरुप व वैहिष््टये : -

            साहहत्य कलेचे मळू ही अनभुतूीची अहभव्यक्ती असते. साहहत्य ही एका व्यहक्तमनाची नवहनहमथती असते. 

कलावंत आपले अनभुवहवश्व साहहत्यातनू व्यक्त करीत असतो. कल्पनाशक्तीच्या साह्याने तो एका अलौहकक अशा

अनभुवसषृ्टीची नवहनहमथती अथाथत प्रहतसषृ्टी हनमाथण करीत असतो. साहहत्याचा जीवनानभुवांशी संबंध असतो. ती

व्यहक्तमनाची हनहमथती असली तरी व्यहक्तजीवनाबरोबरच समाज जीवनाचाही संबंध साहहत्यात असतो. 

१. जीवनदिशन हा साहहत्याचा एक महत्वाचा हविेष -

                 जीवनदशथन हा एक साहहत्याचा महत्वाचा हवशषे मानला जातो. तसेच साहहत्य हे व्यहक्तहनष्ठ असते. 

हनमाथत्याच्या व्यहक्तमनाचा ठसा साहहत्यामध्ये उमटलेला असतो. उदा. संत तकुाराम यांच्या साहहत्यातनू ते हवद्रोही, 

परखड, सत्यता, करारीवाण्याचे दशथन घडते. हकंवा 'श्यामची आई' यामध्ये साने गरुूजींचे मलुायम व्यहक्तमत्व हदसनू

येते. म्हणनू व्यहक्तहनष्ठता हा साहहत्याचा एक महत्वाचा हवशषे होय.

२. साहहत्य हे सजृनात्मक असते – 

            साहहत्य हे सजृनात्मक असते. ती एक व्यहक्तमनाची नवहनहमथती असते. साहहत्याचा समाजाशी संबंध असतो. 

सौंदयाथनभुतूी आहण त्यातनू रसहनहमथती हे साहहत्याचे जीहवत आह.े यातनू नवनवीन गोष्टींची हनहमथती होते.



३. भावनाजागृती हे साहहत्याचे लक्षण आहे -

           भावानभुवाचे आहवष्करण हा साहहत्याचा महत्वाचा हवशषे होय.सौंदयाथनुभतूी आहण त्यातनू

रसहनहमथती हे साहहत्याचे जीहवत आहते. कल्पना, हवचार, भावना साहहत्यामध्ये माडंत असतात.

४. साहहत्यामध्ये लाहलत्याला म्हणजे सौंदयाशला महत्व असते –

         साहहत्यामध्ये लाहलत्याला म्हणजे सौंदयाथला महत्व आह.े हचत्र हशल्प, नतृ्य, संगीत, गायन

आदी कलापं्रमाणचे साहहत्य ही सदु्धा एक कला आह.े

५. भारतीय साहहत्याचे स्वरुप

           भारतीय साहहत्य स्वरुपाचे आरंभीचे हवशे्लषण म्हणजे भरताच्या 'नाट्यशास्त्र' या गं्रथातनू

झालेले आहे असे मानले जाते. तसे पाहता नाट्यशास्त्राचा प्रमखु हववेच्य हवषय नाट्यहवद्या आह.े

नाट्यशास्त्रातील सहाव्या, सातव्या अध्यायात रस-भावांचे हववेचन तर सोळाव्या अध्यायात

काव्यलक्षण, अलकंार आहते. नाट्यांतथगत काव्याथाथचे हवभावन अहभनयाच्या द्वारे होते. त्यामळेु

सौंदयथहनहमथती होते व रहसकाला रसाची प्रतीती येते. पढुे भामह, दण्डीच्या काळात काव्यशास्त्र

नाट्यशास्त्रापासनू वेगळे होऊन स्वततं्रपणे वाटचाल करू लागले. तेव्हा काव्यनाट्यादी लहलत

कलाचंे उहिष्ट सौंदयथहनहमथती व रसप्राप्ती ही गहृीत धरले जाते.



        

      काव्यातील रसाला अनभुतूी दणेारे घटक म्हणजे अथथव्यतु्पत्ती शब्द, अलंकार, वक्रोक्ती रीती,

औहचत्य, ध्वनी होय. पण अहभनवगपु्तानंतर - हवश्वनाथ व इतरानंी रसहनहमथतीच्या तत्त्वाकडून ही

चचाथ रसस्वरूपाकडे म्हणजेच काव्याच्या अतंरंगाकडे नेली. तेव्हा काव्यातनू 'अहवष्कृत होणारे

सौंदयथ रसात्मकतेत आह'े याला महत्व प्राप्त झाल.े

           "शब्दाथो सहहती काव्यम'् म्हणजेच शब्द आहण अथथ याचा एकहत्रतपणा म्हणजे काव्य होय,

असे भामहचे मत होते. म्हणनू साहहत्यात शब्द आहण अथथ ह्या दोन्हीला समान महत्व आह.े

भामहने काव्याच्या बाह्य रंगाचाच हवचार केला आह.े म्हणनू दण्डीने 'इष्ट अथाथने यकु्त असलेली

पदावली म्हणजे काव्यशरीर' असे प्रहतपादन केल.े म्हणजेच शब्दानंा काव्याचे शरीर माननू

शब्दापके्षा अथाथचे महत्व हवशद केल.े तर, वामनाने शब्दाला काव्याचे शरीर माननू त्याच्या

आत्म्याचा शोध घणे्याचा प्रयत्न केला. 'रीती हाच काव्याचा आत्मा असतो.' वामनाने रीतीला

गणुाचे अहधष्ठान हदले असले तरी त्याची गणुहवषयक कल्पना ही काव्याच्या बहहरंगाशी अहधक

संबंहधत आह.े

            साहहत्यातंगथत शब्दाथाथच्या साहचायाथवर भर दणेारी व्याख्या रुद्रटाने केली. 'खरोखर शब्द

आहण अथथ म्हणजे काव्य' असे म्हणतो, तर 'ध्वनी' हाच काव्याचा आत्मा आह'े असे

आनंदवधथनाने प्रहतपादन केले आह.े शब्दशक्तीत ध्वनीचे स्थान अत्यंत महत्वपणूथ आह.े ध्वन्याथथ

म्हणजे सहूचताथथ. त्यातनूच खरे काव्यसौंदयथ हनमाथण होते. म्हणनू 'ध्वनी हाच काव्याचा आत्मा

आह.े'



           हवश्वनाथाने मात्र 'रस हाच काव्याचा आत्मा आह'े अशा स्पष्ट शब्दातं रसाला

आत्मा म्हटले आह.े 'वाक्यं रसात्मकं काव्यम'् ही त्याची व्याख्या बहुचहचथत आह.े रसयकु्त वाक्य

म्हणजे वाक्य होय. म्हणनू रस हाच काव्याचा आत्मा आह.े 

६. भारतीय साहहत्यिास्त्रकाराांनी केलेल्या काव्याच्या व्याख्या -

    (१) भामह (काव्यालांकार ग्रांथ)

    "शब्दाथो सहहती काव्यम् || ” ( शब्द आहण अथथ याचंे सहहतत्त्व म्हणजे काव्य.) 

    (२) दण्डी (काव्यदिशन ग्रांथ)

     "शरीरं तावद् इष्टाथथव्यवहच्छन्ना पदावली ||”

    (इष्ट अथाथने यकु्त असललेी पदावली म्हणजे काव्यशरीर.) 

    (३) वामन (काव्यालांकारसूत्रवृहि)

    "रीहतिः आत्मा काव्यस्य ॥"

     (रीती म्हणजे हवहशष्ट गणुानंी यकु्त अशी पदावली हाच काव्याचा आत्मा होय.)

     (४) रुद्रट (काव्यालांकार)

     "ननु शब्दाथो काव्यम"्

     (खरोखर शब्द आहण अथथ म्हणजे काव्य.)



      (५) आनांदवधशन (धन्योलोक)

      "काव्यस्य आत्मा ध्वहनिः ॥" (ध्वनी हा काव्याचा आत्मा होय ।)

      (६) जगन्नाथ (रसगांगाधर)

     "रमणीयाथथ प्रहतपादकिः शब्दिः काव्यम"्( रमणीय अथाथचे प्रहतपादन करणारे शब्द म्हणजे काव्य.)

 (७) मम्मट : (काव्यप्रकाि)

 "तत् अदोषी शब्दाथौ सगणुी अनलंकृती पनुिः क्वाहप ।" (दोषरहहत, गणुयकु्त, क्वहचत स्फुट               

     अलकंाररहहत शब्दाथथ म्हणजे काव्य.)

 (८) हवश्वनाथ (साहहत्यदपशण)

 "वाक्यं रसात्मकं काव्यं ॥“ (रसयकु्त वाक्य म्हणजे काव्य.)

७. साहहत्याची लक्षणे -

साहहत्याची लक्षणे सागंताना अलकंार, वक्रोक्ती, रीती, औहचत्य, ध्वनी रस ही लक्षणे संस्कृत

साहहत्यशास्त्रकारानंी साहंगतली आहते.त्यातनू साहहत्याचे स्वरुप अहधक स्पष्ट होते.

 



७. साहहत्याची लक्षणे -

साहहत्याची लक्षणे सागंताना अलकंार, वक्रोक्ती, रीती, औहचत्य, ध्वनी रस ही लक्षणे संस्कृत

साहहत्यशास्त्रकारानंी साहंगतली आहते.त्यातनू साहहत्याचे स्वरुप अहधक स्पष्ट होते.

    (१) अलांकार :

          अलकंार हे शब्द व अथथ दोन्हीशी संबंधीत असू शकतात. काव्याची रमणीयता ही

अलंकारामळेु प्राप्त होते. मामह, वामन, दण्डी हे सौंदयथ हाच काव्याचा आत्मा मानतात.

    वामन अलंकाराहवषयी म्हणतो की,

    "काव्य ग्राहा अलंकारात सौंदयथ अलंकार: ॥

   अलंकारामळेुच काव्याला काव्यप्रहतष्ठा प्राप्त होते. दण्डी म्हणतो.

    "काव्यशोभा धमाथन अलंकारत प्रचक्षते ॥

    काव्याला शोभा आणणारे सवथ धमथ म्हणजे काव्य होय.



        

  भरताने नाट्यशास्त्रात सौंदयथ हवलासाला अलकंार म्हटले आह.े उदा. 'सीतचेे मखु चदं्रासारखे    

आह.े' म्हणजेच काव्यात अलकंाराला महत्व असत.े अहभनवगपु्त म्हणतो की, 'काव्यपी सवो

नाट्यायमान एवायाथ' (काव्याचा हा अहभनय म्हणजे अलकंार होय.) थोडक्यात सौंदयथ म्हणजे

अलंकार होय.

(२) वक्रोक्ती :

          दररोजच्या व्यवहारातील बोलण्याच्या पद्धतीपके्षा कवीची सागंण्याची पद्धत हभन्न असत.े या

बोलण्यातील हभन्नत्वालाच साधारणतिः वक्रोक्ती असे म्हणतात. 'चक्र हकंवा सरळ नसेल असे

बोलणे म्हणजे वक्रोक्ती. याचा अथथ केवळ वक्रता असे नव्हे तर ती एक बोलण्याची वैहशष््टयपणूथ

पद्धती असते. उदा. कहवची उक्ती ही वक्र अशी असत.े उदा. हप्रयेचे मखु सुंदर आह'े असे न

म्हणता कवी म्हणले, 'कोणता मानु चदं्रमा भवुरीचा की नभीचा. उदा. कवी बी याचंी कहवता

'माझी कन्या' या कहवतते, 'गायी पाण्यावर काय म्हणनूी आल्या का ग गगंा यमनुाही या हमळाल्या.

रसत्व हे बोलण्याच्या हवदग्ध वक्रोक्तीपणूथ व्यापाराने प्राप्त होते. उदा. प्रेमा तझुा रंग कसा ! या

नाटकातील बल्लाळ याचंे संवाद वक्रोक्तीपणूथ आहते.

      थोडक्यात अलकंार, वक्रोक्ती यामुळे काव्याच्या बाह्यांगाला शोमा येते. या गोष्टी नसताना काव्य

करता येत.े 'शब्दाथाथचा केवळ हवलास' असे संबंध म्हणता दणेार नाही. त्यामळेु सजावटीची

आभषूण,े दाहगने इतकेच महत्व अलंकार वक्रोक्ती यानंा राहते.



(३) रीती (वामन)

नव्या पररभाषमेध्ये वाला आपण शैली हकया स्टाईल (पद्धत) असे म्हणतो. 'रीतीरात्मा काव्यस्य

हवहशष्टा पदरचना रीती' ही काव्यलक्षणा संधीचे संकल्पना आह.े 'रीती हाच काव्याचा आत्मा असतो' असे

वामनांनी स्पष्ट केले आह.े रीतीमळेु काव्यात सौंदयथ येते. काव्यात योहजलेल्या शब्दांची वैहशष्टपणूथ रचना

असते. त्यातनू काही वैहशष्टपणूथतात. त्या काव्याच्या शब्दात, अथाथत, त्याच्या रचनेत माधयुथ, ओज, प्रसाद,

प्रौढी अथथव्यक्ती इ. अनेक गणुांचा समावेश असतो.

उदा. चांदणे हशपी जाहशल मंचले ओज, प्रसाद, माधयुथ, सौकुमायथ, उदारता, अथथव्यक्ती आहण कांती

असे दहा गणु वामनाने सांहगतले आह.े गणु व अलंकार यांच्या समन्वयाला वामनाने रीती असे म्हटले आहे

वामनाने आपल्या 'काव्यालंकार सतू्रवतृ्ती' या ग्रंथात काव्यगणुआहण अलंकार याचे हवस्ततृ हववेचन

करून सौंदयथ अलंकार अशी व्याख्याकरून सौंदयाथला काव्याचे मखु्य तत्त्व मानले. उपमा, उत्पेक्षा,

अनपु्रासआहद अलंकार काव्याचे सौंदयथ वाढहवतात आहण काव्यगणु हे अगंभतू असतात. उदा. सुंदर हस्त्रचे

लावण्य हा हतचा हनत्यगणु, पण हतने शरीरावर धारण केलेले अलंकार हे केवळ मळुचे सौंदयथ खलुवणारे

बाह्योपचार होय. वामनाने आपल्या रीती हवचारामध्ये अलंकारापेक्षा गणुांना अहधक महत्व हदले आह.े

(४) औहचत्य (के्षमेन्द्र)

क्षेमेन्द्र या साहहत्य शास्त्राज्ञाने 'औहचत्यहवचारच या प्रचा औहचत्य हे रसाचे जीवीत आहे असे

सांहगतले आह.े 'औहचत्यस्य रसजीवीत भतूस्य' असे म्हणतो. शब्दाथाथला काव्यत्व प्राप्त होण्यासाठी

औहचत्य लाभणे आवश्यक आह.े उचीत गोष्ट म्हणजे योग्य, व साजेशी गोष्ट. ती तशी असणे म्हणजे

औहचत्य होय. सुंदर वस्तू योग्य हठकाणी योजली जाणे हे अनहुचत आह.े अनौहचत्य हे रस भगंकारक असते.



             काय साहंगतले आहे यापेक्षा कसे साहंगतले आहे याला महत्व असत.े औहचत्याला रसाचे

जीहवत मानतो. औहचत्य म्हणजे रसाचा उत्कषथ असतो. 'अनौहचत्यह्यते नादसंभगस्य कारणम'्

अनौहचत्य झाले की, रसभंग होतो, असे क्षमेेंद्र म्हणतो. रसाचा उत्कषथ साधणारी शब्दालंकाराची

योजना म्हणजे औहचत्य होय.औहचत्य हा भाववाचक शब्द आह.े उहचत शब्दावरून

औहचत्य,औहचत्याची महती ही 'ध्वन्यालोक' या ग्रंथात साहंगतली आह.े

१. औहचत्य हे रसाचे जीवीत आह.े

२. औहचत्यामळेु काव्यास सौंदयथ येते.

३. काव्यात औहचत्य हचे मखु्य तत्त्व असत.े

४. औहचत्य नष्ट झाले की रसभगं होतो.

५. औहचत्य ही रसोत्पत्तीची गरुुहकल्ली आह.े पद, वाक्य, गणु, अलकंार, रस दशे, काल याबरोबर

हक्रयाकारक हलंग वचन, उपसगथ याचंहेी काव्यदृष््टया औहचत्य आहण अनौहचत्य हदसनू येते.

             उदा. गोहवंदाग्रज, राजहसं माझा हनजला' हकंवा भा. रा. ताबें याचंी 'सहज तझुी हालचाल' या

कहवतेतील सुंदर शलैी, 'रुद्रास आवाहन' मधील ओजपणूथ शलैी, 'तर मग गट्टी कोणाशी' तील

बालसलुभ शब्दशलैी त्या त्या कहवतेतील भावाहभव्यक्ती व रसहनहमथतीस पोषक ठरणारी आह.े



लहलतसाहहत्य हे व्यंग्याथथप्रधान असत.े म्हणजे त्यात सहुचताथाथला महत्व असत.े साहहत्यातनू प्रतीत होणारा

रस व्यंग्य-सहूचत ध्वहनत असतो. म्हणनू रसालाही सामावनू घणेाऱ्या ध्वनी तत्त्वाला आनंदवधथनाने काव्याच्या

कें द्रस्थानी ठेवले. 'काव्यस्य आत्मा ध्वहनिः' अथाथत 'ध्वनी हा काव्याचा आत्मा आह.े रसतत्त्वाप्रमाणचे

ध्वनीलाही काव्याचा आत्मा म्हटले गेल.े शब्दाथाथतनू ध्वनीत रसप्रतीती म्हणजे रसध्वनी होय. क्रोध, भय, 

शोक, प्रेम आहद शब्द उच्चारल्यानंतर त्याचा वाच्याथथ प्रतीत होतो; परंतु भावानभुतूी येत नाही. साहहत्यात

भावनपुतूी येण्यासाठी रसप्रतीच्या मळुाशी ध्वनीतत्त्व असल्यामळेु 'ध्वनी हा काव्याचा आत्मा' असा हसद्धातं

प्रस्थाहपत झाला.

    उदा. जसे 'पहाटे कोंबड्यान बागं हदला' ही एक जीवनव्यवहारातील घटना. भल्या पहाटे कोंबड्याचे

आरवणे हकंवा ओरडणे हा त्याचा वाच्याथथ पण ऐकणाऱ्यांच्या मनोवस्थेनरुूप या वाक्यातनू हमत्र अथथ ध्वहनत

होतात. तेच ध्वन्यथथ होय.



(६) रस:

         रस ही संकल्पना स्पष्ट करताना रा. श्री. जोग म्हणतात की, 'रस म्हणजे भावना. काव्य

वाचल्याने वाचकाच्या मनात ही भावनाजागतृी होत.े' त्याला काही भावहनक अनभुव येतो. श्रृंगार,

वीर, करुणा इत्यादी रसात अनरुूप अशा भावनाचंा तो अनभुव असतो. त्या भावनाचंी जागतृी

त्याच्या मनात होते. ती त्याला सखुदायक वाटते. म्हणनू रमणीय व आकषथक होते. अशी

भावनाचंी जागतृी मनात उत्पन्न होण्यास त्या भावनाचंे सुदंर हचत्र व ते हचत्र मतूीमंत डोळ्यापढुे

उभे करणारे शब्दाथथ कारण होतात.

                  भारतीय साहहत्यशास्त्रकाराचं्या दृष्टीने सवाथहधक महत्व प्राप्त ३ लेले असणारे आहण

काव्यलक्षणामध्ये कें द्रस्थानी असणारे तत्त्व म्हणजे 'रस' होय. 'नाट्यातील रसहनष्पत्ती

अहभनयाच्या माध्यमातनू होते' हा हसद्धातं सवथप्रथम भरताने आपल्या 'नाट्यशास्त्र' या गं्रथात

माडंल.े हवश्वनाथने 'रस हाच काव्याचा आत्मा आह'े असे रसाहवषयी मत माडंल.े रस ही एक

अनभुतूीची प्रहक्रया आह.े काव्यातील शब्दाथाथच्या मध्यमातनू वाचकास अनभुतूी येते. म्हणनू 'रस

हाच काव्याचा आत्मा आह'े अशा ठाम शब्दात हवश्वनाथानंी मत माडंले आह.े

               थोडक्यात साहहत्य हा दनैंहदन व्यवहारात नेहमीच वापरला जाणारा शब्द आह.े साहहत्य

म्हणजे साधना असा शब्दप्रयोग केला जातो. 'जे जे वाणीमय ते ते वाड़मय, तसेच जे जे हलहखत ते

ते साहहत्य', अशी अवाथची व्यापकता सागंता येत.े वाङ्मयाच्या दृष्टीने साहहत्याचा अथथ कथा,

कादबंरी, कहवता, नाटक अशा प्रकारचा घतेला जातो.



धन्यवाद !


